
Titre du poste : Technicien(ne) du sommeil – Responsable d’équipe (100%) 

Lieu : Centre du Sommeil de Florimont, Lausanne, Suisse. 

 

Présentation du centre 

Le Centre du Sommeil de Florimont est un centre pluridisciplinaire réunissant 
neurologues, pneumologues et psychiatres, reconnu par la Société Suisse de 
Recherche sur le Sommeil, de Médecine du Sommeil et de Chronobiologie (Swiss 
Society for Sleep Research, Sleep Medicine and Chronobiology / SSSSC, 
www.swiss-sleep.ch) comme Centre A de formation en médecine du sommeil. 

Nous disposons d’un laboratoire moderne de 6 chambres équipées pour la 
vidéopolysomnographie (VPSG) et sommes engagés dans le diagnostic, le 
traitement et le suivi des troubles du sommeil. 

Notre site web : www.sommeil.ch 
 

Vos missions principales 

 Réaliser et analyser les enregistrements de vidéopolysomnographie et autres 

examens du sommeil. 

 Effectuer les tests de jour (MSLT, MWT), les enregistrements d’actigraphie 

(Acti) et les polygraphies ventilatoires. 

 Encadrer et coordonner l’équipe technique (planification, répartition des 

tâches, supervision). 

 Garantir la qualité des procédures, le respect des protocoles et la sécurité des 

patients. 

 Collaborer étroitement avec les médecins spécialistes et le personnel 

soignant. 

 Participer à la formation continue de l’équipe et à l’amélioration des pratiques. 

 Assurer, ponctuellement, des piquets de nuit selon les besoins du service. 

Profil recherché 

 Diplôme ou formation reconnue de technicien(ne) du sommeil ou en 

électrophysiologie. DU « Les technologies du sommeil et de la vigilance » 

et/ou ESRS somnologist-technologist certification, un atout. 

 Expérience confirmée en vidéopolysomnographie, tests de jour, actigraphie et 

polygraphie ventilatoire. 

http://www.swiss-sleep.ch/
https://www.sommeil.ch/


 Compétences et expérience avérées en gestion et coordination d’équipe 

(planification, supervision, accompagnement). 

 Sens de l’organisation, rigueur et capacité à prioriser. 

 Esprit d’initiative, autonomie et aisance relationnelle. 

 Maîtrise du français (oral et écrit), la connaissance d’autres langues est un 

atout. 

 

Nous offrons 

 Un poste de cadre au sein d’un centre reconnu pour son expertise. 

 Un environnement de travail stimulant et collaboratif. 

 Des horaires principalement de jour, avec piquets de nuit occasionnels. 

 La possibilité de suivre des formations continues. 

Entrée en fonction : à convenir 

Taux d’activité : 100% 

Lieu de travail : Centre du Sommeil de Florimont 

 

Pour postuler 

Veuillez envoyer votre dossier complet (CV, lettre de motivation, diplômes et 

certificats de travail) à : Dr José  Haba Rubio et Dre Tifenn Raffray 

direction@sommeil.ch  

mailto:direction@sommeil.ch

