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SWEBINAR Donnerstag 17.09.2020, 14.00 Uhr

14.00 Begrüssung Bassetti/ 
Gugger

14.05 Schlaf-Wach-Epilepsie-Zentrum 
(SWEZ): Quo vadis?

Prof. Bassetti

Erster Teil:    
Moderation: 

Klinisch 
Prof. Schindler

14.10–14.20 Schlafapnoe und  
Herzrhythmusstörungen

Christian Horvath

14.20–14.30 RBD: Mehr als eine Parasomnie Carolin Schäfer

14.30–14.40 Internetbasierte Therapie der Insomnie Simone Duss

14.40–14.50 Insomnietherapie in der Psychiatrie Christoph Nissen

14.50–15.00 Hypertension und Epilepsie Jurka Meichtry

15.00–15.10 Epilepsiechirurgie bei Kindern Sabine Rona

15.10–15.20 Welche Kinder brauchen eine oder 
regelmässige Schlafuntersuchung

Eveline Perret 
Hogné

15.20–15.30 Q&A

15.30–15.45 Pause

Schlaf-Wach-Epilepsie  
SWE + Webinar = SWEBINAR 2020



Credits: 
3 SGKN, 3 SGPP, 3 SNG, 3 SGP, 3 SGAIM, 4 SGSSC, 3 SGNP

Zugang: Die einzelnen Vorträge werden inklusive Fragerunde live gestreamt und 
nach der Veranstaltung online «On Demand» zur Verfügung gestellt. Der passwort-
geschützte Zugang für medizinisches Fachpersonal erfolgt unter Angabe von Name 
und Emailadresse über eine Registrierungsseite.

www.neuronews.ch 
Anmeldung möglich ab 10.8.2020

Zweiter Teil: 
Moderation: 

Forschung 
Prof. Adamantidis

15.45–15.55 NeuroTec sitem Kaspar Schindler

15.55–16.05 Seizure Cycles in Epilepsy Maxime Baud

16.05–16.15 Funktionelle Netzwerke in Schlaf  
und Epilepsie

Frédéric Zubler

16.15–16.25 Role of the hypothalamus in central  
disorders of hypersomnolence

Markus Schmidt

16.25–16.35 Wearables and Sleep Oriella Gnarra

16.35–16.45 Thalamic mini-strokes:   
sleep and cognition

Carolina Gutierrez

16.45–16.55 Q&A

16.55–17.05 Schlusswort Bassetti/ 
Gugger



Wo die Teilnehmer alle Informationen zum Event erhalten. Die Teilnehmer 
haben die Möglichkeit im Chat Fragen an die Experten zu richten.

Mit freundlichen Grüssen

Prof. Dr. med. Claudio I. Bassetti
Chefarzt und Klinikdirektor, Universitätsklinik für Neurologie

Prof. Dr. med. Matthias Gugger
Direktor Lehre und Forschung,
Stv. Vorsitzender Kuratorium, SWEZ Schlaf-Wach-Epilepsie-Zentrum

Kuratoriums des Schlaf-Wach-Epilepsie-Zentrums SWEZ
Direktoriums Berner Network Epilepsy Sleep Consciousness BENESCO
Direktoriums der Interfakultären Forschungskooperation: Decoding Sleep

Prof. Dr. med. Dr.sc. nat. Kaspar Schindler 
Prof. Dr. Antoine Adamantidis
Prof. Dr. med. Christoph Nissen
Prof. Dr. med. Thomas Geiser
Prof. Dr. med. Maja Steinlin



Begrüssung, Moderation und Referenten

Adamantidis Antoine 
Leitender Arzt Neurologie, 
Leiter ZEN, Universitätsklinik für 
Neurologie, Inselspital Bern

Bassetti Claudio 
Chefarzt und Klinikdirektor,  
Director IRC Decoding Sleep, 
Universitätsklinik für Neurologie, 
Vorsitzender Kuratorium Schlaf-
Wach-Epilepsie-Zentrum,  
Inselspital Bern

Baud Maxime 
Oberarzt, Schlaf-Wach-Epilepsie-
Zentrum, Universitätsklinik für 
Neurologie, Inselspital Bern

Duss Simone 
Psychologin, Schlaf-Wach-Epilepsie-
Zentrum, Universitätsklinik für 
Neurologie, Inselspital Bern

Geiser Thomas 
Klinikdirektor und Chefarzt, 
Universitätsklinik für Pneumologie, 
Inselspital Bern

Gnarra Oriella 
Doktorandin, Neurologische Klinik 
Universitätsklinik für Neurologie 
Inselspital, Bern

Gugger Matthias 
Direktor Lehre und Forschung,  
Stv. Vorsitzender Kuratorium, 
Schlaf-Wach-Epilepsie-Zentrum 
Inselspital Bern

Gutierrez Carolina 
Interfaculty Research Cooperation, 
Universitätsklinik für Neurologie, 
Inselspital Bern

Horvath Christian 
Oberarzt Universitätsklinik für 
Pneumologie, Inselspital Bern

Meichtry Jurka 
Oberarzt, Schlaf-Wach-Epilepsie-
Zentrum, Universitätsklinik für 
Neurologie, Inselspital Bern

Nissen Christoph 
Chefarzt, Stv. Direktor 
Universitätsklinik für Psychiatrie 
und Psychotherapie, Universitäre 
Psychiatrische Dienste Bern

Perret Hoigné Eveline 
Oberärztin Pädiatrie,  
Universitätsklinik für Pädiatrie, 
Kinderspital Bern

Rona Sabine 
Oberärztin Pädiatrie,  
Universitätsklinik für Pädiatrie, 
Kinderspital Bern

Schäfer Carolin  
Oberärztin, Schlaf-Wach-Epilepsie-
Zentrum, Universitätsklinik für 
Neurologie, Inselspital Bern

Schindler Kaspar 
Stv. Chefarzt, Geschäftsführender 
Direktor, Schlaf-Wach-Epilepsie- 
Zentrum, Universitätsklinik für 
Neurologie, Inselspital Bern

Schmidt Markus 
Oberarzt, Schlaf-Wach-Epilepsie-
Zentrum, Universitätsklinik für 
Neurologie, Inselspital Bern

Steinlin Maja 
Med. Abt. Leiterin Neuropäd.,  
Universitätsklinik für Pädiatrie,  
Kinderspital Bern

Zubler Frédéric 
Oberarzt, Universitätsklinik für 
Neurologie, Inselspital Bern
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Epilepsie-Zentrum SWEZ
CH-3010 Bern
Telefon +41 31 632 30 54
schlafmedizin@insel.ch
www.swez.ch
www.benesco.ch

Prof. Dr. med. C.L. Bassetti,
Klinikdirektor und Chefarzt
Prof. Dr. med. Dr. sc. nat.
Kaspar Schindler, Stv. Chefarzt,
Geschäftsführender Direktor SWEZ




